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Assunto: Indica_a possibilidade de implantar sessées _de Hidroterapia ou Fisioterapia
Aguética as pessoas com deficiéncias na piscina aquecida do Municipio.

Senhor Presidente;
Senhores Vereadores:

Tal indicagdo se faz sob a justificava de que fisioterapia para pessoas com deficiéncia
na piscina, conhecida como hidroterapia ou fisioterapia aquética, usa as propriedades da agua
para a reabilitagdo e melhora da qualidade de vida. A agua reduz o impacto nas articulagbes e
o peso do corpo, facilitando a movimentagao e exercicios que seriam dificeis em terra. A
temperatura morna da piscina ajuda no relaxamento muscular e alivio da dor, enquanto as
propriedades fisicas da agua, como 0 empuxo, auxiliam no equilibrio e fortalecimento.

A medida acima indicada é de interesse municipal, raz8o pela qual Senhor Prefeito,
seria de bom grado o acolhimento da presente sugestao.

Ante o exposto, e atendidas as formalidades regimentais, INDICAMOS seja oficiado ao
DD. Prefeito Municipal de Marapoama (SP), com a finalidade de adotar providéncias quanto a
possibilidade implantar Sessdes de Hidroterapias ou Fisioterapia Aquatica na Piscina Aquecida
do Municipio.

E A INDICAGAO.
Plenario Jodo Teodoro de Mattos, em 15 de setembro de 2.025
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